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MitoVox® FlexPad JointWrap — Hivatalos Hasznalati és Biztonsagi Utmutatoé

(HU/EN)
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1. Rendeltetésszerii hasznalat és miiszaki adatok | Intended Use & Technical Specifications

HU: Rugalmas, célzott iziileti, derék-, vall- és izomregeneracids fotobiomodulaciés pant 120 darab Dual-Chip LED-del (0sszesen
240 félvezetd emitter: 120x 660 nm voros + 120x 850 nm mélyszoveti NIR) és 0-1 000 Hz-es impulzusvezérlével. B6rbarat,
izzadsagalld prémium neoprén kivitel; nem orvostechnikai wellness- és sportregeneracids eszkdz (EU MDR 2017/745 hatalyan
kivil).

EN: Flexible targeted joint, lumbar, shoulder, and muscle recovery photobiomodulation wrap featuring 120 Dual-Chip LEDs (240
emitters total: 120x 660 nm Red + 120x 850 nm Deep-Tissue NIR) and 0-1,000 Hz pulse controller. Skin-friendly sweat-resistant
premium neoprene; non-medical sports recovery device (outside EU MDR 2017/745).

Miiszaki paraméter [ Parameter
Modell és SKU [ Model & SKU

Optikai architektura [ Optical Emitters

Kalibralt hullamhosszak [ Wavelengths

Feliileti besugarzasi siirliség / Irradiance
Impulzusmodulacio |/ Pulse Modulation
Tapellatas és akkumulator [ Power & Battery
Fizikai méretek és suly [ Dimensions &
Weight

Anyagmindség [ Material

Jotallas (151/2003. Korm. r.) [ Warranty

Hitelesitett gyari és pomazi laborérték [ Verified Specification
MitoVox® FlexPad JointWrap (MMR-VOX-PAD-120)

120x Dual-Chip LED modul (6sszesen 240 egyedi félvezetd emitter: 120x 660
nm + 120x 850 nm)

660 nm (5 nm) voros + 850 nm (£10 nm) kozeli infravéros (NIR, 1:1 arany)

65 mW/cm? (kontakt matrix atlag @ O cm bérkontakt / TPU optikai védéréteg,
+5%)

0 Hz CW (100%), 10 Hz, 40 Hz, 100 Hz, 300 Hz, 1 000 Hz (50% kitoltési
tényez@)

USB-C PD /12 V DC adapter + hordozhaté 5 000 mAh Li-ion powerbank
vezérld

420 x 210 x 12 mm (allithatd tép6zaras pantok: 30-125 cm kerliilet) « 0,58 kg
nettd /1,15 kg brutté

Bérbarat, izzadsagalld prémium neoprén + atlatszo, konnyen tisztithaté TPU
optikai belsé réteg

24 hoénap kotelez6 fogyasztai jotallas + 12 hdnap dijmentes kiterjesztés
(6sszesen 36 hdnap)

2. Csomagtartalom és vizualis ellenorzés | Package Contents & Visual Inspection

i ¥ .8 i
MitoVox® FlexPad JointWrap (MMR-
VOX-PAD-120)

HU — A csomag tartalma: (1) MitoVox® FlexPad JointWrap 120 Dual-Chip LED-es
rugalmas pant; (2) Hosszabbitd tép6zaras rogzitéhevederek (térdre, vallra, derékra); (3)
Digitdlis impulzusvezérlé és 5 000 mAh akkumulatoregység; (4) Haldzati tolté és USB-C
kabel; (5) Hordtaska és sorozatszamos Optikai Utlevél.

EN — Package Contents: (1) MitoVox® FlexPad JointWrap 120 Dual-Chip LED pad; (2)
Adjustable Velcro extension straps for knee, shoulder & lower back; (3) Digital pulse
controller & 5,000 mAh battery pack; (4) Charger & USB-C cable; (5) Carry bag &
serialized Optical Passport.

Kicsomagolasi ellendrzés: Kérjiik, az els6 hasznalat el6tt ellendrizze a termék és a
tartozékok sértetlenségét, valamint érizze meg a gyari védécsomagolast és a sorozatszamos
Optikai Utlevelet.



MitoVox® FlexPad JointWrap (MMR-VOX-PAD-120) - ALKALMAZASI PROTOKOLL ES BIZTONSAG | USAGE PROTOCOL & SAFETY

Késziilékspecifikus Hasznalati Protokoll és Biztonsagi Eloirasok

Folyamatos (CW) dozisképlet: H_CW = E_mért (mW/cm?) x t (perc) x 0,06 (J/cm?) - 50% Duty-Cycle impulzus dézis: H_pulsed = H_CW x 0,50

3. Késziilékspecifikus hasznalati és adagolasi tablazat | Device-Specific Usage Schedule

Alkalmazasi program [ Program Tavolsag [ Elhelyezés Id6tartam és Uzemméd és energiasiiriiség
gyakorisag (J/cm?)

Edzés utani izom- és iziileti Kozvetlen bérkontakt 15-20 perc /[ zéna (napi 0 Hz CW (58,5-78,0 J/cm?) vagy

regeneracio [ Post-Workout (ruha nélkdl) 1-2x) 40 Hz (29,25-39,0 J/cm?)

Joint Recovery

Derék- és hati komfort program = Kozvetlen bérkontakt 20 perc /[ alkalom (heti 5- = 10 Hz / 100 Hz impulzus (50%

| Lumbar & Back Comfort 7x) duty cycle) - 39,0 J/cm?

Bemelegités el6tti izom- Kozvetlen bérkontakt 10-12 perc edzés el6tt 0 Hz CW folyamatos Gizemmod -

elokészités | Pre-Exercise 39,0-46,8 J/cm?

Warmup

Szakirodalmi és modszertani megjegyzés: Az Arndt—Schulz kétfazisu dozis—valasz 6sszefliggés (Chung et al., 2012, Ann Biomed Eng,
PMID: 21870992) az altaldnos fotobiomodulacios biofizikai elvet irja le; a fenti tdblazatban szerepld percek és tavolsdgok az adott
készilékre kalibralt gyakorlati kozmetikai és wellness alkalmazasi javaslatok.

s

4. Kiemelt biztonsagi eldirasok és ellenjavallatok | Safety Warnings & Contraindications

! BIZTONSAGI ELOIRAS: A pantot mindig tiszta, szaraz, meztelen bérfeliiletre régzitse (a ruhazat visszaveri a fotonok
70-90%-at). TILOS melegité krémekkel, kapszaicines/mentolos bedorzso6l6kkel vagy tapaszokkal egyiitt alkalmazni,
mert a helyi vérb6ség fokozodasa borirritaciot okozhat! Ne hajtsa 6ssze élesen (90°-nal kisebb szégben) a belsé
rugalmas NYAK-lapot!

!. SAFETY WARNING: Always apply the wrap directly onto clean, dry, bare skin. NEVER use simultaneously with
heating creams, menthol/capsaicin liniments, or transdermal patches! Do not crease or fold the internal flexible PCB
sharply.

HU — Ellenjavallatok: Terhesség alatti hasi vagy deréktdji alkalmazas, aktiv daganatos elvaltozas a kezelt régidban, mélyvénas
trombdzis (DVT), nyilt seb, friss vérzés, fényérzékenyit6 gydgyszerek szedése, valamint belltetett elektromos implantatum
(pacemaker/inzulinpumpa) kozvetlen feletti hasznalat.

EN — Contraindications: Abdominal/lumbar use during pregnancy, active malignancy in the target area, deep vein thrombosis
(DVT), open wounds, photosensitizing medications, or direct placement over active electronic implants.

5. Tisztitas, higiénia és tarolas |/ Cleaning, Hygiene & Storage

HU: Minden hasznalat utdn hlzza ki a vezérl6kabelt, és a bels6 atlatszd TPU fellletet torolje at alkoholmentes fertétlenité
kendével vagy enyhén nedves mikroszalas ruhdval. Moségépben mosni, vasalni vagy vizbe meriteni szigoruan tilos! Kiteritve vagy
lazan feltekerve tarolja.

EN: Always power off and disconnect the unit before cleaning. Wipe optical and skin-contact surfaces gently with an alcohol-free,
skin-safe wipe or dry microfiber cloth. Never submerge the device in water or machine-wash. Store in a dry indoor environment
(10-30 °C) inside the protective case.



151/2003. (IX. 22.) KORM. RENDELET « KOTELEZO JOTALLAS ES POMAZI SZERVIZKOZPONT « WEEE 2012/19/EU

Jotallasi Feltételek, Hibaelharitas és Europai Megfeleloség

MISZTI Kft. « Hivatalos Magyar és Eurdpai Szervizkézpont: 2013 Pomdaz, Sashegyi Sandor utca 19. « E-mail: support@mymitoray.com - Tel.:

+36 20 983 4677

6. Kotelez6 magyar fogyasztoi jotallas (151/2003. (IX. 22.) Korm. rendelet) és 2+1 év garancia

Vasarloi és értékhatar-kategoria

Magyar fogyaszté (B2C) — 250 000
Ft brutto vételar felett

(pl. ImmersionPod 360: 699 000 Ft és
a studidpanelek)

Magyar fogyaszté (B2C) — 10 000 Ft
és 250 000 Ft kozott

(Scalp Hat, FlexPad, Circadian
Eyewear, LuminaMask 4D, PocketGlow
40, SpotBeam Pro)

Vallalkozasok, studiok és rendel6k
(B2B vasarldk)

Jotallasi idotartam

36 honap (3 év) kotelezo
jotallas

24 hénap kotelez6 jotallas + 12
honap dijmentes kiterjesztés
(0sszesen 36 honap)

24 hoénap alap + 12 hdnap
kiterjesztett garancia (36
honap)

Jogszabalyi alap és érvényesitési feltétel

A 151/2003. (IX. 22.) Korm. rendelet alapjan a
torvény erejénél fogva, barmilyen
regisztracios feltétel nélkil érvényes a szamla
és a sorozatszam alapjan.

A 24 hdénapos torvényi kotelez6 jotallas
regisztracio nélkil is jar; a +12 hénap onkéntes
gyartéifforgalmazoi kiterjesztés a sorozatszam

Céges szamlaval (Szamlazz.hu / 0% EU VIES)
torténé vasarlas esetén 24 hénap lizleti garancia
+ sorozatszam-regisztraciéval tovabbi +12 honap
dijmentes védelem.

100%-0S DIiJMENTES GARANCIALIS KOLTSEGVISELES: Garancialis meghibasodas esetén a szakértdi bevizsgalas, a
javitas vagy cserekésziilék biztositasa, valamint a haztol-hazig torténdé UPS futarszallitas teljes koltségét (oda- és
visszaszallitas egyarant) 100%-ban a MISZTI Kft. (2013 Pomaz, Sashegyi Sandor utca 19.) viseli!

7. Gyors hibaelharitasi segédlet | Quick Troubleshooting Guide

Jelenség | Symptom

A NIR (850 /900 /1064 nm) diédak nem

latszanak vilagitani

Az akkumulatoros vezérl6 nem kapcsol be

A ciklus 5 /15 [ 20 perc utan magatal leall

Ellenérzés és megoldas | Solution

A 810-1064 nm-es kozeli infravords tartomany az emberi szem szadmara fizikailag

lathatatlan. Okostelefon kamerajan keresztiil (vagy a teljesitményfelvétel alapjan)
a NIR emisszié azonnal ellendrizhetd.

Csatlakoztassa a mellékelt 5 V USB-C tolt6kabelt legaldbb 90 percre, majd tartsa

lenyomva a fékapcsold (ON/OFF) gombot 2,5 masodpercig.

8. EU megfeleléségi nyilatkozat és szervizelérhet6ség

Ez a beépitett biztonsagi ciklusid6zité normal miikédése a tuladagolas és a
felmelegedés megel6zésére.

WEEE (2012/19/EU) és MOHU EPR: Az elhasznalddott elektromos és elektronikus berendezést, valamint a Li-ion akkumulatort
tilos a haztartdsi hulladékba dobni! Kérjlk, adja le elektronikai hulladékgydijt6 ponton vagy juttassa vissza pomazi kozpontunkba.

Hivatalos eurdpai forgalmazo és szervizkozpont: MISZTI Kft. - Cégjegyzékszam: 13-09-200369 - Addészam: 26767873-2-13 -
EU VAT: HU26767873 - Székhely: 2000 Szentendre, Szatmari utca 41. - Logisztikai, kalibracios és szervizkdzpont: 2013 Pomaz,
Sashegyi Sandor utca 19. - E-mail: support@mymitoray.com - Telefon: +36 20 983 4677.



